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NMPUMEPHOE ABYXHEAE/IbHOE MEHIO /1A OPTAHU3ALIUU

NUTAHUA OBYYAIOLLMXCA BECEHHE-NETHUW NEPUO/, 2022-2023 YYEBHOIO rOAA

12-18 ner
1 CMEHA



MeH NpUMepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 ner, 1 cmeHa Crpanmua 2; Crpaumy, 14



MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 net, 1 cmeHa Crpanmua 3; Crpanuy 14

59,85
19,95
Mpuem nuum Macca |lMuuwesbie B-Ba IH.U-Tb ButamuHbi MuHepanbHbie BeWwecrsa
HaumeHosaHue bnoaa nopuum b K y (kxan) | B | € I A | E Ca L P Mg Fe
MepsBbiit AeHbL
3aBTpak
15]Coip nopumamm(Poccuitckmii) 40 9 10,08 0 144 0,16 0,35 130 0,1 440 250 17,5 0,5
173]Kawa mon. nweHHana ¢ macnom 210 8 10,5 42,13 296 0,13 0,8 52,13 43,33| 146,77 2213 44,33 2,34
338|Ipywa csexan 100 0,4 0,3 10,3 47| 0,02 5 0 0,3 19 16 12 2,3
377]4ait c caxapom,AMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 52 22 0 2,8 0 0 14,2 4,4 2,4 0,3
np.np.jXnebé nweHuyHbIA 40 3,2 0,32 19,68 94 0 0,05 0,6 0 8 5,6 26 0,6
WUToro B 3aBTpak 602 20,73 21,22 77,31 603| 0,31 9| 182,73 43,73| 627,97 497,3| 102,23 6,04
Obepg
45]Canar 13 KBaul. Kanycrbl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 0,06 17 0 15,40 24,97 28,30 15 0,47
115|Cyn kKapTodenbHbli C pucom 250 1,98 2.7 1Z.1 85,75 0,09 8,25 0 0 26,7 55,9 22,7 0,88
268/331|Kotneta macHas ¢ coycom 100 10,50 12,53 11,40 202,50 0,11 0,72 15,63 0,75| 160,37 127,14 38,60 1,88
128|KapTtodensHoe niope 200 4,50 4,58 25,04 167,08 0,15 17,80 66,70 41,70 55,60 116,00 36,53 1,37
342|KomnoT U3 ceBexux ABNoK 200 0,16 0,16 27,8 114,6] 0,01 0,9 0 0 14,18 4,4 514 0,95
np.np.|Xneb6 "[dapHUuKkuin" ¢ MUKpOH. 60 4 0,6 23,6 98 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
np.np.|Xnebé niweHnyHbIA 40 3,2 0,32 19,68 94 0 0,05 0,6 0 8 5,6 26 0,6
WUtoro B obeg, 950 25,65 24,14| 126,09 822,33| 0,423 449 83,73 57,85 289,82 361,34| 234,06 8,15
MongHwuk
389|CoK rpyLesblid 200 0,6 0 38 154,4| 0,02 20 0 0,4 36 36 12 0,6
429|bynoyka "BecHywka" 60 4,6 3.7 28,68 186,8| 0,08 0 3,6 0,58 13,56 47 18,2 0,87
338]A6n0Ku cBEMME 100 0,4 0,4 9,8 471 0,05 10 0,2 0,2 16 il 9 2,2
|UToro 8 nongHuK 360 5,2 3,7 66,68 341,2 0,1 20 3,6 0,98 49,56 83 30,2 1,47
Bcero 3a aeHb 51,58 49,06/ 270,08 1766,53| 0,833 73,9 270,06 102,56| 967,35 941,64 366,49 15,66




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pen. 01.03.2023 12-18 net, 1 cmeHa Crpanuua 4; Crpanuy 14

Mpuem nniim Macca |luuiesblie B-Ba IH.Y-Tb ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTsa
HaumeHosaHue bnioga nopumu b I b I Yy (kkan) | B | C [ A E Ca P Mg Fe
Bropoi aeHb
3asTpaK
70]Orypey, cTepun13oBaHHbIN 40 0,32 0,04 0,68 4,6 0 1,4 0 0,107 9,2 9,6 5,6 0,24
204]MakapOoHbl OTBapHbie C Cbipom 250 17 20 43 418 0,26 0,28 144 1,34 369 253 25 1,54
378]4a# c monoKkom 150/50/5 1,52 1,35 5,9 41| 0,05 1,58 24,4 0,013 1522 124,5| 21,34 0,48
np.np.{Xne6 "fapHUuKKuin" C MUKPOH. 60 4 0,6 24 97 0 0,1 0,75 0 0 24 90 1,95
WToro B 3aBTpak 555 22,84 21,99 73,58 560,6| 0,31 3,36/ 169,15 1,46 530,4 411,1| 141,94 4,21
Obep,
52|CanaT cBEKOAbHbIW C pac.macn. 100 1,4 6,02 8,26 92,8| 0,018 6,65 0 4,6 35,45 40,63 20,68 1,33
87|Wm n3 cB.KanycTbl 250 1,76 4,89 5,9 80| 0,038 17,12 0 0,8 50,72 38,85 18,75 0,67
4921Mnos c KypuHbim dune 200 17,00 10,50 35,80 304,40 0,11 6,02 19,47 0 46,34| 175,33| 45,14 1,97
345|HanuTOK M3 Arog, 200 0,52 0,18 28,86 122,6] 0,014 27,6 0 0,2 23,7 18,4 12,42 0,71
np.np.|Xneb nweHn4HbIA 80 6,4 0,3 43 188| 0,112 0,795 0 0 17 54 112 1,2
np.np.|Xneb "[apHUuKkmnin" ¢ MUKPOH. 60 4 0,6 24 97 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
np.np.jNeyense "l0bunenHoe" 20 0,16 0 15,6 63 0 0 0 0 1,8 20 0 0,06
Utoro B 0bepg, 890 31,08 22,49| 145,82 884,8| 0,292| 58,265 20,27 5,6/ 173,21| 351,21 198,19 7,88
Monpgxuk
426|bynoyka c nosuaNOM 100 6,6 14,36 41,13 256 0,16 0,04 0 0,72 213 76,8 28,2 1,39
385|Monoko 200 5,8 5 9,6 107| 0,08 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
338|baHaH cBeXur 100 1,5 0,5 21 96| 0,09 10 0,4 8 28 42 0,6
MTOro B NONAHUK 400 13,9 19,86 71,73 363| 0,33 12,64 40 1,32 269,3 284,8 98,2 2,19
Bcero 3a geHb 67,82 64,34 291,13 1808,4| 0,932| 74,265| 229,42 8,38 972,91| 1047,11| 438,33 14,28




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pepn. 01.03.2023

372
188
379
np.np.

40

81
261/330
302

389
np.np.
np.np.

422
350
338

12-18 net, 1 cmeHa

Crpanuua 5; Ctpanuy 14

Mpuem nuum Macca [llvwesbie B-Ba IH.U-Tb BuUTamuHbl MuHepanbHbie BelecTsa
HaumeHosanue 6noaa nopuuum b K Y (kwan) l B I C A Ca P Mg Fe
Tpetuit geub

3aerpak

fibnoko 3aney.c caxap.nyapow 70 0,25 0,25 24,97 99,89 0,01 3,22 0 0 11,55 7 5,8 1,4
3aneKkaHKa pucoBas c TBOpPOr. 200 11,00 15,10 54,37 400,10| 0,06 0,08 74,28 1,87 71,84 165,29 35,25 1,09
|KodeHbii HaNUTOK C MONOK. 200 3,16 2,67 15,94 100,6| 0,044 1,3 20 1 125,7 90 14 0,13
Xneb nweHu4HbIA 80 4 0,4 24,6 1175 0 0,07 0,75 0 10 T 32,5 0,75
WUtoro 8 3aBTpax 550 18,41 18,42 119,88 718,09| 0,114 4,67 95,03 2,87| 219,09 269,29 87,55 3,37
|O6ea

iCanaT M3 KapT.c 3en.rop. 100 2,74 6,50 9,56 112,7 0,09 8,33 19,8 0,67 19,55 65,23 24,13 0,9
bopuy co cBeXen KanycTou 250 1,6 4,85 8,56 91,25 0,03 1] 0 0,8 52,52 46,1 23,12 1.1
|MeyeHs TyweHan c coycom 100 12,66 8,76 3,81 159 1,4 28,86 2338 1 25,62 223,29 14,8 4,72
peya oTBapHas 200 6,72 8 35,20 226,6/ 0,28 0 0 1,8 19,76 271,90 181 6,08
CoK GpyKTOBbIA 200 0,6 0,4 32,6 136,4| 0,04 4 0 0 40 24 18 0,8
Xneb "[apHUUKKUiA" C MUKPOH. 60 4 0,6 24 97 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Xneb nweHuyHbIA 50 4 0,4 24,6 117,5 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
WUroro B obep, 960 32,32 29,63| 138,33 940,45 1,84 52,34| 255,15 4,27| 167,45 661,52 383,65 16,35
Monaxuk

Bynouka 65 513 527 29 2259 0,74 0 9,1 11 14,56 49,79 18,46 0,91
Kucens n/aroaHbiii 200 0,14 0,08 25 115,5 0 24 0 0 14 8,9 5,58 0,14
Mpywa ceexan 100 0,4 0,3 10,3 471 0,05 5 0,4 19 16 12 23
WToro B nongHuK 365 5,27 5,35 54 341,4| 0,74 24 9,1 11 28,56 58,69 24,04 1,05
Bcero 3a aeHb 56 53,4 312,21 1999,94| 2,694| 81,01| 359,28 18,14 415,1 989,5( 495,24 20,77




MeHi0 NnpuMepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023

15
210
377

np.np.
np.np.

np.np.
96
239/331
304

349
np.np.
np.np.

441
386
338

12-18 ner, 1 cmeHa

Crpanuua 6; Crpanwy 14

Mpuem nuwim Macca Muuessble B-Ba IH.U-Tb ButamuHb! MuHepanbHble BelwecTsa
HaumeHoBaHue 6noga nopuum b 1 W b (kkan) | B I € I A Ca P Mg Fe
YeTBEpTbii AEHL

3aeTpak

Cbip nopumamu(Poccuitckmii) 30 7 8,8 0 108 0,1 0,21 78 0,06 264 150 10,5 0,3
OM~NeT HaTypanbHbIN 200 19,50 26,9 3.5 386,2 0,14 0,34 432,7 1.2 1373 301 21,5 3,4
Ya#l c caxapom,IMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 5,2 22 0 2,8 0 0 14,2 4,4 2,4 0,3
Xneb "[apHUUKUA" C MMKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Xneb nweHnYHbIU 50 4 0,4 24,6 1175 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
WToro B 3aBTpak 552 30,63 36,32 32,70 615,20 0,24 3,43| 511,50 1,26| 415,50 479,40| 124,40 6,00
Obepg

Mkpa kabaukosan 100 1,2 7 7,4 119 0,1 16 0 3,5 53,3 50 21,6 1,3
PacconbHuk "JleHuHrpagckuin 250 2,02 5,09 11,98 107,25 0,09 8,37 0 0,8 29,15 56,72 24,17 0,92
Tedtenu poibHble ¢ coycom 100 9,91 8,23 11,76 161,3 0,1 1,56 18 0 55| 118,39 22,3 0,70
Puc oTBapHoM 200 4,8 7,2 48,9 279,6] 0,027 0 0 0,8 1,8 81,2 21,7 0,71
KomnoT u3 cmecu c/ppyKTos 200 0,66 0,09 32,01 132,8] 0,016 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69
Xneb "[apHUUKMIA" C MMKPOH. 40 2,6 0,4 16 79,2 0,064 0,66 0 0 12 60 18 1,6
3edup 30 0,12 0,024 19,2 97 0 0 0 0 6 2,4 1,4 0,33
MUtoro B obepn 920 21,31 28,034| 147,25 976,1| 0,377 27,31 18,25 5,1/ 189,46 392,15| 126,59 6,25
MonaHuk

bynouka "YKpauHckan" 100 12 3,15 42,85 248| 0,167 0,63 0,46 0,72 160,5 177,33 48,8 1,51
Kedup 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 40 0,2 240 180 28 0,2
Abnoku ceexue 100 0,4 0,4 9,8 47 0,05 10 0,2 0,2 16 11 9 2,2
|Utoro B nonaHuK 400 18,2 8,55 60,65 395| 0,297 12,03| 40,66 1,12 416,5| 368,33 85,8 3,91
Bcero 3a geHb 70,14 72,904 240,6 1986,3| 0,914| 42,77| 570,41 7,48| 1021,46| 1239,88| 336,79 16,16




MeHio NnpuMepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pep. 01.03.2023

209
401
385

67
112
290
125
345

np.np.

443
377
338

12-18 ner, 1 cmeHa

Crpanuua 7; Crpanuy 14

Mpwem nuuim Macca Muuiesbie B-Ba IH.U-Tb ButamuHbi MuHepanbHbie Beuwecrsa
HaumeHosaHue bnoaa nopuuu b H Y (krkan) | B | C A Ca ] P Mg Fe
MAaTbIK geHb
3asTpak
Ao BapeHoe 45 5,715 5175 0,315 70,8751 0,21 0 112,5 0,27 24,75| 0,04267 5,4 1,125
Onagbu € Macnom 210 16,1 20,3 82,6 542 0,3 0,7 90,8 49 172,1 243,9 66,4 2.7
Monoko 200 5,8 ) 9,6 107 0,08 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
Ipywa cBemxan 100 0,4 0,3 10,3 47 0,05 5 0 0,4 19 16 12 2,3
MUToro B 3aBTpak 555| 27,615 30,475 92,515 719,875 0,59 33| 2433 5,37| 436,85| 423,943 99,8 4,025
Obepg
BuHerpeT 0OBOUHON 100 1,4 10 7.3 125| 0,045 9,6 0 0,4 31,2 43,2 19,5 0,817
Cyn kKapToden. c MakapoHam 250 2,56 2,78 15,68 109| 0,093 6 0 1,39 29,5 57,7 23,8 1
Kypuua, TyweHan 8 coyce 100 11,65 11,66 3,51 166 0,09 0,68 30,1 0 30,32 79 16,19 0,7
Kaptodenb oTBapHOM 200 3,8 7,5 26,6 200 0,2 27,4 38 6,2 26 106 38,6 1.5
HanWuToK KNIOKBEHHbIW 200 0,52 0,18 28,86 122,6| 0,014 27,6 0 0,2 23,7 18,4 13,42 0,71
Xneb nuweHnYHbI 80 6,4 0,3 43 188| 0,112| 0,795 0 0 17 54 11,2 1,2
WUToro B obeg 930 26,33 32,42| 124,95 910,6| 0,554| 72,075 68,1 8,19 157,72 358,3| 122,71 5,927
NongHuk
Bynouka "XapbKoB4yaHka" 100 12,5 4,16 42,45 275,6] 0,15 0,61 15 0,72 187,5 197,8] 52,16 1,45
Yai ¢ caxapom,NMMOHOM 200/5/7 0,1 0 5,2 22 0 2,8 0 0 14,2 4,4 2,4 0,3
pywa ceexxan 100 0,4 0,3 10,3 47 0,05 5 0,4 19 16 12 2,3
312 13 4,46 57,95 344,6 0,2 8,41 15 1,12 220,7 218,2| 66,56 4,05
Bcero 3a geHb 66,945 67,355| 275,415| 1975,075| 1,344| 83,785| 3264 14,68| 815,27 1000,44| 289,07 14,002|




MeHI0 NpuMepHoE, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 net, 1 cmeHa Crpanuua 8; Crpanuy 14

Mpuem nuim Macca Muuwesble B-Ba IH.U-Tb ButamuHbl MuHepanbHble Beulecrsa
HaumeHosaHue 6nwoga nopumnu b b Yy (kkan) | B | C | A E Ca P Mg Fe
LecToi gexb
3asTpak
Worypt nutbeBoi 100 5 3,2 9 90| 0,12 20 0 0,8 14 64 24 1,4
173|Kawa mono4yHan repkynecosas 210 9,5 10,5 35,8 288 0,16 0,9 523 2,9 142,4 2237 67,4 1,6
338|Kakao c MONOKOM 200 4 3,5 17,58 118,6f 0,05 1,58 24,4 0,013 152,2 124,5| 21,34 0,48
np.np.|MaHaapuHbl ceexue 100 0,8 0,2 7,5 38| 0,06 38 10 0,3 35 17 11 0,1
Xneb nweHu4HbIA 40 3 0,9 18 70,5 0| 0,032 0,33 0 6 7 30 0,8
WToro B 3aBTpak 650 22,3 18,3 87,88 605,1| 0,39| 60,512 86,83 4,013 349,6 436,2| 153,74 4,38
Obep
75|VUkpa mopKoBHan 100 2,5 0,1 20,55 91,2| 0,043 4,21 0 0,85 46,51 60,9] 32,23 1
99|Cyn OBOLLHOWM 250 1,58 5 9,17 95,25| 0,073| 10,37 0 0,2 34,85 49,25\ 20,75 0,77
268/331|bMTOUYKM MACHbIE C COYCOM 100 10,5 1253 11,44 202,5| 0,11 0,71 15,63 0,75 36,4 127,1 38,5 1,88
309|MakapoHbl OTBapHble 200 7,4 6,02 35,26 2246/ 0,067 0 0 1 6,4 49,5 28,1 1,4
345|HanUTOK NUMOHHbIN 200 1.5 0,18 28,85 122,6| 0,014 27,6 0 0,2 23,7 18,4 13,42 0,71
np.np.|Xneb nweHUYHbIN 30 3 0,9 18 70,5 0| 0,032 0,33 0 6 7 30 0,8
np.np.|Xne6 "[apHUUKKUiA" C MUKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
MToro B oben 940 30,48 25,33| 147,27 905,65| 0,307| 43,002 16,76 3| 153,86 336,15 253 8,56
MongHuk
424]byno4ka AOMALUHAA 50 3,64 6,26 21,96 186,9 0,06 0 0 0,4 9,9 35 13.7 0,65
379|KodeiHbiin HanUToK 200 3,16 2,67 15,94 150 0,044 1,3 20 1 125,7 90 14 0,13
338JAnenbCuH CBeXMUA 100 0,9 0,2 8,1 43| 0,07 60 0,2 35 23 13 0,3
WToro 8 nongHuK 350 6,8 8,93 37,9 336,9| 0,104 1,3 20 1.4 135,6 125 27,7 0,78
Bcero 3a geHb 59,58 52,56| 273,05 1847,65| 0,801 104,81| 123,59 8,413| 639,06/ 897,35| 434,44 13,72




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pepa. 01.03.2023

12-18 net, 1 cmeHa

Crpanuuya 9; Crpanuy 14

Mpuem nuwm Macca Muuessie 8-8a IH.U-Tb ButamuHbl MwuHepanbHbie Bewecraa
HaumeHoBaHue bnoaa nopu1m b bt Yy (kkan) L B | C | A Ca P Mg Fe
Cegbmoit AeHb
3asTpak
268/331|KoTtneTta macHan c coycom 100 10,5 12,53 11,4 202,5 0,11 0,72 15,63 0,75 36,4 127,13 38,6 1,88
302|I'peya oTBapHan 180 6,5 6 46,6 292,5| 0,24 0 0 1,62 17,78 243, 6] 1629 5,4
377]|4an c caxapom,NMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 5,2 22 0 2,8 0 0 14,2 4,4 2,4 0,3
np.np.|Xneb "OapHULKUIA" C MUKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Wtoro B 3aBTpak 552 21,13 19,15 87,2 616/ 0,35 3,6] 16,43 2,37 68,38| 399,13 293,9 9,58
Ob6epg,
23|Canar 13 cB.1/nomugopos 100 3 17 & 6,11 4,5 77,7] 0,048 18,05 0 0,4 17,7 31,8 17,45 0,83
106|Cyn kapTodenbHbiit ¢ pbiboi 250 2,195 2,8 15,39 106| 0,11 11 0 0 24,17 71,1 29,35 1,1
284/331|3anek.kapT.c MAC.C COYCOM 230 15 16,5 24,5 370,5 0,3 6 119 2,1 58,8 341,7 128,3 4,6
350|Kucentb u3 ceexux abnok 200 0,14 0,08 10 99,75 0 24 0 0 14 8,9 5,58 0,14
np.np.|Xneb "[apHUuUKWiA" C MMKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
np.np.|Xneb nweHUYHbIA 30 3 0,9 18 70,5 0| 0,032 0,33 0 6 7 30 0,8
np.np.|Kondera 30 0,9 3,2 80 118,8 0 0 0 0 0 0 0 0]
WUtoro B obep, 900| 26,335 30,19| 176,39 942,25| 0,458| 59,162 13,03 2,5| 120,67 484,5| 300,68 9,47
Monaumk
bynouka "OkrabpeHor" 100 11,3 2,9 42,42 241 0,16 0,1 0 2,5 152 167,6| 46,37 1,36
427|Kedup 200 58 5 8 106|] 0,08 1,4 40 0,2 240 180 28 0,2
338|Abnoku cBemume 100 0,4 0,4 9,8 47| 0,05 10 0,2 0,2 16 11 9 2,2
386{WTOro B nonaHuK 400 17,5 83 60,22 394 0,29 11,5 40,2 2,9 408 358,6| 83,37 3,76
Bcero 3a geHb 64,965 57,64 323,81 1952,25| 1,098| 74,262| 69,66 7,77| 597,05| 1242,23| 677,95 22,81




MeHI0 npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 nert, 1 cmeHa Crpanuuya 10; Crpanuy, 14

Mpuem nuwim Macca Muuessblie B-Ba H.4-Tb ButamuHbi MuHepanbHble Bewecrsa
HaumeHoeaHue bnoga nopumuu b l W Yy (kkan) | B I C [ A E Ca P Mg Fe
Bocbmoi aeHb
3aBTpak
np.np.|Coip nopumamm (POCCHIACKIIA) 40 9,3 11,7 0 144 0,13 0,28 104 0,08 352 200 14 0,4
226/330|Pbiba oTBapHan B cMm.coyce 100 11,7 2,3 2,6 77,5| 0,049 0,4 17,6 0 43,5 124,5 17,9 0,4
304]Puc oTBapHO#M 200 48 7.2 48,9 279,6] 0,04 0 0 0,8 1,8 80,1 21,7 0,69
379|KodeiHbii HaNUTOK C MOJOK. 200 3,16 2,67 15,94 100,6] 0,044 13 20 1 125,7 90 14 0,13
np.np.{Xneb6 nweHnyHbIA 50 4 0,4 24,6 1175 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
MUToro B 3aBTpak 590 32,96 24,27 92,04 719,20 0,26 2,05| 142,35 1,88| 533,00/ 501,60/ 100,10 2,37
Obep
55]Canart U3 cBeknbl C Oryp.con. 100 2 5,5 6,26 85| 0,03 5,95 0 3,5 30,71 39,48 18,6 1,067
102|Cyn KapT.ropoxosbiii 250 5,49 5,27 16,53 128,7| 0,22 5,82 0 0,8 42,67 88,1 35,57 2,05
TY, 330]ExX1KM U3 ONEHUHDBI C KYP., COYC 100 14,32 6,1 2,5 119,8| 0,15 0,29| 21,69 0,21 14,81 115,82 15,18 1,54
321|KanycTta TyweHan 200 4 5,23 16,97 135,18| 0,049 30,89 0 0 99,8 72,25 37,16 1,44
389|Cok abnouHbIA 200 0,6 0,4 32,6 110,6/ 0,04 4 0 0 40 24 18 0,8
np.np.|Xnebé "AapHUuruin" ¢ MUKPOH. 80 53 g £ 6 32 129,3 0 0,1 1 0 0 32 120 2,6
np.np.|3edup 50 0,4 0,01 32 163 0 0 0 0 10 4 2,4 0,56
WUtoro B 0bep, 980 32,11 23,61| 138,86 871,58 0,49 47,05 22,69 4,51| 237,99 375,65| 246,91 10,06
Mongumk
415|KpeHgent caxapHbiid 100 77 3,28 13,93 190,6| 0,03 0 4,5 1,16 4,85 18,75 6,1 0,32
385|Monoko 200 5,8 5 9,6 150,5| 0,08 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
338|lMpywa csexan 100 0,4 0,3 10,3 47 0,05 5 0,4 19 16 12 2,3
UTOro B NnongHuK 400 7,97 8,58 33,83 388,1f 0,16 7,6 44,5 1,76] 263,85| 214,75 46,1 2,82
Bcero 3a aeHb 73,04 56,46 264,73 1978,88| 0,912 56,7| 209,54 8,15| 1034,84 1092| 393,11 15,247
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Crpanmua 11; Crpanuy, 14

MNpuem nuwm Macca |Muwessbie B-8a IH.U-Tb BUTamuHbI MuHepanbHble Bew,ecrsa
HaumeHoBaHue bnwoaa nopuum b [ H y (kkan) | B | C A Ca P Mg Fe
[AesATbii AeHb
3asTpak
290/331|MNtuua, TywenHas B coyce 100 11 11 3.5 164,34| 0,13 0,67 30,0699 42,18 29,97 78,81 16,1 1,44
3/33?|Pary osowHoe 200 4 7 27 186| 0,28 51 0,08 0,8 128 143 50 1,4
382]Kakao c MONoOKOM 200 4 4 Y5l 118,6] 0,05 1,58 24,4 0,013 152,2 124,5| 21,34 0,98
np.np.{Xneb niueHuyHbIN 50 4 0,4 24,6 117,5 0 0,07 0,75 0 10 T 32,5 0,75
338|AnenbcuHbl CBEXKUE 100 0,6 0,2 14,7 70,5 0,04 60 0 0,3 35 23 13 0,3
Wroro B 3aBTpak 650 23,6 22,6 87,37 656,94 0,5| 73,32| 55,2999 43,293| 355,17 376,31 132,94 4,87
Obeg
39|Canar KapT.KYKypy30H KOHC. 100 3,02 6,36 23,70 164,20| 0,08 5,78 0,00 0,43 19,36 39,201 25,30 1,20
205|Cyn "KpectbAHCKMIA" 250 1,48 49 6 76,25| 0,043 9,8 0 0,73 35,87 33,57 14,17 0,57
260jMakapoHbl OTBapHbie C OBOLL@MK 200 6,90 5,99 28,52 251,20 0,07 2,71 0,00 3,14 19,42 50,88 17,34 1,03
348|MN'ynAw 13 roBagnHbLI 100 14,55 16,79 2,89 221,001 0,03 0,92 0,00 2,61 21,81| 154,15 22,03 3,06
np.np.|KomnoT 13 nsioma 200 0,34 0,076 30 122| 0,022 0 0 0 20,32 19,3 8,12 0,45
np.np.|Xneb nweHnYHbIA 50 4 0,4 24,6 117,5 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
Xneb "[apHUUKUA" € MUKPOH. 20 1,3 0,2 8 39,6/ 0,032 0,33 0 0 6 30 9,6 0,8
np.np.|{MeyeHbe 20 1,52 3,90 13,10 63,00] 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,00
MUToro B obepg, 920| 33,106 38,614| 136,814 1054,75| 1,079 19,612 0,75 6,914| 132,776 334,1| 129,06 10,862
Mongnumk
443|bynouka "XapbkoByaHka" 100 12,5 4,16 42,45 276,71 0,15 0,61 15 0,72 187,5 197,81 52,16 1,45
379|KodeliHblit HaNUTOK 200 3,16 2,67 5,94 60| 0,044 1.3 20 1 125,7 90 14 0,13
338JAnenbcuH CBEXUIA 100 0,9 0,2 8,1 43| 0,07 60 0,2 35 23 13 0,3
400 16,56 7,03 56,49 379,7| 0,264 61,91 35 1,92 348,2 310,8| 79,16 1,88
Bcero 3a aeHb 73,266 68,244 280,674 2091,39| 1,843| 154,84| 91,0499 52,127| 836,146| 1021,21| 341,16 17,612
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Crpanuua 12; Crpanwuy, 14

Mpuem nuuwm Macca Muuiessie B-Ba IH.Y-Tb BuTamuHbl MuHepanbHbie BelecTsa
HaumeHosaHue bnwoaa nopuum b H Y (kkan) | B | & A Ca P Mg Fe
OecAaTbiid geHb
3asTpak
[lecepT MONOYHbIA 50 51 12 10 103 0,2 0,3 70 0,2 70 130 12 0,3
Onagpbm €O Cryll.MONOKOM 215 17,3 20,05 82,2 482 0,3 0,7 a0 0,2 170,1 250,9 65,5 2,8
Yaii c caxapom,TMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 52 22 0 2,8 0 0 14,2 4,4 2,4 0,3
Ipywa cseman 100 0,4 0,3 10,3 47| 0,05 5 0 0,4 19 16 12 23
MToro B 3aBTpak 365 22,93 32,37 107,7 654| 0,55 8,8 160 0,8 273,3 401,3 91,9 5,7
Obep
Canar 13 cBeKnb! € 3en.ropod. 100 1,63 4 7,28 72,88| 0,045 6,85 0 0 28,3 41,6 18,3 1.3
Cyn-nanwa fomaluHaa 250 2,56 5,5 11,62 115,75 0,05 0,5 12,5 0 28,55 38,5 10,67 0,65
KoTnera KypuHasa c coycom 100 10,42 12,36 12,56 202,5| 0,075 0,56 46,38 1,8 46,67 58,52 15,1 1,15
Ipeya oTBapHan 180 7,2 6,48 31,68 203,94 0,24 0 0 1,62 17,78 243,6 162,9 5,4
HanuToK KNIOKBEHHbIA 200 0,52 0,18 28,86 122,6] 0,014 27,6 0 0,2 23,7 18,4 13,42 0,71
Xneb nweHnyHbIK 30 3 0,9 18 70,5 0 0,032 0,33 0 6 7 30 0,75
Xneb "[apHUUKMIA" C MMKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Wtoro B obep, 920 29,33 30,02 134 887,17| 0,424| 35,622 60,01 3,62 151| 431,62| 340,39 11,96
MongHuk
Kekc "CronmyHbin" 70 4 13 43 270f 0,06 87 0,7 27,5 63,8 17 1,2
389|Cok BULLIHEBDLIN 200 1,4 0,4 22,8 100| 0,022 14,8 0 0,4 34 36 12 0,6
100 0,6 0,6 15,4 72 0,07 6 0,4 30 22 17 0,6
WToro B nongHuK 370 54 13,4 65,8 370 0,082 14,8 87 1,1 61,5 99,8 29 1,8
Bcero 3a geHb 3757 57,66 75,79 307,5 1911,17| 1,056| 59,222 307,01 5,52 485,8| 932,72| 461,29 19,46
WUroro 3a nepuog 640,996 617,753| 2839,2| 19317,585| 12,427| 805,57| 2556,42 233,22| 7784,99| 10404,1| 4233,87| 169,721
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NOACHUTENBHASA 3AMUCKA
K MPUMEPHOMY MEHIO MUTAHUA YYALLIUXCA
[ETW 12-18 NET

CornacHo CanlNuH 2.3/2.4.3590-20 3aBTpaK 20-25%
obeg, 30-35%
NONAHWK 10-15%
YcpegHeHHana HOpMa Ha AeHb 2720 kkan
CooTBeTcTBeHHO 3aBTpak (Hopm. nokasarens) 544-680 KKan
C yuetom 10%-ro oTKNIOHEHUA
ANA 3PKTHUY, 30HbI 544-952 KKan
CpegHuii nokasartens 3a 10 gHei: 646,80 KKan
CoOTBETCTBEHHO B NONAHMUK: 272-408
C yyetom 10%-ro OTKNOHEHWA
ANA apKkTu4. 30HbI 272-752
Cpea. noka3atens 3a 10 gHeit: 365,39

CooTHoweHne Benku: HMUpPbI: YrnesoAbl COCTaBUN0 COOTBETCTBEHHO!

CootHoweHnne Ca K P coctasuno:

OT CYTOYHOW HOPMbI
OT CYTO4YHOW HOPMbI
OT CYTOYHOW HOpPMbI

CoorBeTcTBeHHO 0bea: 816-952
C yuetom 10%-ro OTKNOHEHMA

ONA APKTHY. 30HbI 816-1224
CpegHwuia nokasatens 3a 10 gHen: 919,57
KKan

KKan

641,00 617,75 2839,20

1 1,04 4,43
7784,99 10404,08
1,00 1,34

YumTbiBana Ce30HHOCTb M peroH KpakHero Cesepa, AaHHble COOTHOWEHUA B Npegenax Hopmbi.

Crpanwmuya 13; Crpanuy 14

KKan

KKan
KKan



MeHio NnpUmepHOoe, BECeHHe-NneTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 net, 1 cmeHa Crpanuua 14; Crpanuy 14
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