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MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 ner, 2 cmeHa Crpanunua 2; Crpanuy 14



MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 ner, 2 cmeHa Crpanuua 3; Crpanuy 14

Mpuem nuiwm Macca |lMuwesbie B-Ba JH.U-Tb ButamuHbl MuHepanbHbie Bewecrsa
HaumenoBanue bnoga nopumvu b W I y (kkan) | B [ £ | A I E Ca ] P | Mg Fe
MepebiK geHb
YNAOTHEHHbIH NOAAHWUK
15|Coip nopumamu(Poccuinckmia) 40 9 10,08 0 144 0,16 0,35 130 0,1 440 250 17,5 0,5
173|Kawa mon. nweHHan C Macniom 210 8 10,5 42,13 296| 0,13 0,8 52,13 43,33| 146,77 221,3] 44,33 2,34
338|Ipywa ceexan 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,3 19 16 12 2,3
377]4an c caxapom,TMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 52 22 0 2,8 0 0 14,2 4.4 2,4 0,3
np.np.|Xneb nweHU4YHbIA 40 3,2 0,32 19,68 94 0 0,05 0,6 0 8 5,6 26 0,6
MToro B 3aBTpak 602 20,73 21,22 77,31 603| 0,31 9| 182,73 43,73| 627,97 497,3| 102,23 6,04
O6epg
45|Canar 13 KBawW. Kanycrsl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 0,06 17 0 15,40 24,97 28,30 15 0,47
115|Cyn KapTodenbHbiiA C pUCOM 250 1,98 2,7 12,1 85,75 0,09 8,25 0 0 26,7 55,9 22,7 0,88
268/331|KotneTta mMacHas c coycom 100 10,50 12,53 11,40 202,50 0,11 0,72 15,63 0,75| 160,37| 127,14 38,60 1,88
128|KapTodensHoe nope 200 4,50 4,58 25,04 167,08 0,15 17,80 66,70 41,70 55,60| 116,00 36,53 1,37
342|Komnot u3 ceexux Abnok 200 0,16 0,16 27,8 1146/ 0,01 0,9 0 0 14,18 4,4 5,14 0,95
np.np.|{Xneb "AapHrUuKkuin" ¢ MUKPOH. 60 4 0,6 23,6 98 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
np.np.{Xneb nweHUYHbINA 40 3,2 0,32 19,68 94 0 0,05 0,6 0 8 5,6 26 0,6
Wtoro B obep 950| 25,65 24,14 126,09 822,33| 0,423 44,9| 83,73 57,85 289,82 361,34 234,06 8,15
Bcero 3a aeHb 46,38 45,36 203,4 1425,33| 0,733 53,9| 266,46 101,58| 917,79| 858,64| 336,29 14,19




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pep. 01.03.2023 12-18 nert, 2 cmeHa CrpaHuua 4; Crpanuy 14

Mpuem nuuim Macca Muuiesble B-Ba IH.U-Tb ButamuHbl MuHepanbHbie Bewecrsa
HaumeHosaHue bnioga nopuumn b l b y (kkan) | B | C l A E Ca I P | Mg Fe
Bropoit geHb

YNAOTHEHHbIW NONAHUK

70{Orypey, cTepUIM30BAHHbBINA 40 0,32 0,04 0,68 4,6 0 1,4 0 0,107 9,2 9,6 5,6 0,24
204]MaKapOHbl OTBapHbIE C CbipOM 250 17 20 43 418| 0,26 0,28 144 1,34 369 253 25 1,54
378]4ait c MONOKOM 150/50/5 1,52 1,35 15,9 81| 0,05 1,58 24,4 0,013 152,2 124,5| 21,34 0,48

np.np.|Xne6 "[apHuukuin" ¢ MUKPOH. 60 4 0,6 24 97 0 0,1 0,75 0 0 24 90 1,95
WToro B 3aBTpak 555| 22,84 21,99 83,58 600,6/] 0,31 3,36| 169,15 1,46 530,4 411,1| 141,94 4,21
Obep

52]Canart cBEKONbLHbIW C pac.mach. 100 1,4 6,02 8,26 92,8 0,018 6,65 0 4,6 35,45 40,63 20,68 1,33

87|LLn 13 cB.KanycTbl 250 1,76 4,89 5,9 80| 0,038] 17,12 0 0,8 50,72 38,85 18,75 0,67
492|MNnos. ¢ KypuHbIM pune 200 17,00 10,50 35,80 304,40| 0,11 6,02 19,47 0 46,34| 175,33| 45,14 1,97
345 HanuToK 13 AaroA, 200 0,52 0,18 28,86 122,6| 0,014 27,6 0 0,2 23,7 18,4 12,42 0,71

np.np.|Xneb nweHn4HbIA 80 6,4 0,3 43 188| 0,112 0,795 0 0 17 54 112 1,2
np.np.|Xneb6 "[apHuuruin" ¢ MUKPOH. 60 4 0,6 24 97 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
np.np.|Mevense "KOb6uneitHoe" 20 0,16 0 15,6 63 0 0 0 0 1,8 20 0 0,06
WUroro B obep 890| 31,08 22,49| 145,82 884,8| 0,292| 58,265 20,27 5,6 173,21 351,21 198,19 7,88
Bcero 3a geHb 53,92 44,48 229,4 1485,4| 0,602 61,625| 189,42 7,06| 703,61| 762,31| 340,13 12,09




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pep. 01.03.2023 12-18 nert, 2 cmeHa Crpanuua 5; Crpanuy 14

Mpuem nuwwm Macca |lMuwessbie 8-Ba IH.U-Tb ButamuHbi MwuHepanbHbie BelecTsa
HaumenosaHue Bnioga nopuum b H y (kkan) l B | G l A I E Ca l P IMg Fe

Tpetuit geHb

YNnAoTHEeHHbIN NOAAHMK

372]A6noko 3aney.c caxap.nyapou 70 0,25 0,25 24,97 99,89 0,01 3,22 0 0 11,55 7 5,8 1,4
188|3anexkaHka puMcoBas Cc TBOPOT. 200f 11,00 15,10 54,37 400,10 0,06 0,08 74,28 1,87 71,84| 165,29 35,25 1,09
379|KodeiHblit HaNnUMTOK C MONOK. 200 3,16 2,67 15,94 100,6| 0,044 13 20 1 125,7 90 14 0,13
np.np.{Xneb nweHnYHbIN 80 4 0,4 24,6 117,5 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
WToro B 3aBTpakK 550/ 18,41 18,42| 119,88 718,09] 0,114 4,67| 95,03 2,87| 219,09 269,29| 87,55 3,37

Obeg
40)Canar “3 KapT.c 3en.rop. 100 2,74 6,50 9,56 112,7 0,09 8,33 19,8 0,67 19,55 65,23 24,13 0,9
81]bopuy Co cBEXKE KanycTomn 250 1,6 4,85 8,56 91,25 0,03 11 0 0,8 52,52 46,1 23,12 1,1
261/330|MNe4eHb TyweHas C COYCOM 100 12,66 8,76 3,81 159 1,4 28,86| 2338 1 25,62| 223,29 14,8 4,72
302[l‘pe'-|a oTBapHasn 200 6,72 8 35,20 226,6 0,28 0 0 1,8 19,76| 271,90 181 6,08
389]Cok ¢ppYyKTOBbIH 200 0,6 0,4 32,6 136,4| 0,04 4 0 0 40 24 18 0,8
np.np.|Xneb "OapHrUuKknit" c MMKpPOH. 60 4 0,6 24 97 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
np.np.|Xneb nuweHnyHbIA 50 4 0,4 24,6 117,5 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
MUToro B obep 960 32,32 29,63| 138,33 940,45| 1,84 52,34| 255,15 4,27 167,45| 661,52 383,65 16,35
Bcero 3a aeHb 50,73 48,05| 258,21 1658,54| 1,954 57,01| 350,18 7,14 386,54| 930,81 471,2 19,72




MeH0 NpUMepHOe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pepa. 01.03.2023
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12-18 net, 2 cmeHa

Crpanwuuya 6; Crpanuy 14

Mpuem nuim Macca |luuiesbie B-Ba IH.U-Tb ButamuHbi MuHepanbHbie Bewecrsa
HaumeHoBaHue bnioga nopumm b bt Yy (kkan) | B l C A Ca P Mg Fe
YeTBepTbin geHb
YNAOTHEHHbIW NOAJSHUK
Cbip nopumamu(Poccrinckmi) 30 7 8,8 0 108 0,1 0,21 78 0,06 264 150 10,5 0,3
210]JOmneT HaTypanbHbIA 200 19,50 26,9 3.5 386,2 0,14 0,34 432,7 1,2 137.3 301 21,5 3,4
Yau ¢ caxapom,NMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 5,2 22 0 2,8 0 0 14,2 4.4 2,4 0,3
Xne6 "[apHUuKKniA" C MUKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Xneb nweHW4HbIN 50 4 0,4 24,6 1175 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
WUToro B 3aBTpaK 552| 34,63 36,72| 57,30 732,70 0,24 3,50 512,25 1,26/ 425,50| 486,40 156,90 6,75
Obepg
Wkpa kabaykoBan 100 1.2 7 7,4 119 0,1 16 0 3.5 53,3 50 21,6 1,3
96|PacconbHuK "NleHuHrpaackuin' 250 2,02 5,09 11,98 107,25| 0,09 8,37 0 0,8 29,15 56,72 24,17 0,92
TedTenu pbibHble C cOycom 100 9,91 8,23 11,76 161,3 0,1 1,56 18 0 55| 118,39 22,3 0,70
Puc oTBapHo# 200 4,8 7,2 48,9 279,6| 0,027 0 0 0,8 1,8 81,2 21,7 0,71
Komnot u3 cmecu c/ppykTos 200 0,66 0,09 32,01 132,8| 0,016 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69
Xneb "[apHUUKMIA" C MUKPOH. 40 2,6 0,4 16 79,2| 0,064 0,66 0 0 12 60 18 1,6
3epup 30 0,12 0,024 19,2 97 0 0 0 0 6 2,4 1,4 0,33
Utoro B obep, 920| 21,31 28,034 147,25 976,1| 0,377 27,31| 18,25 5,1 189,46 392,15 126,59 6,25
Bcero 3a geHb 55,94 64,754| 204,55 1708,8| 0,617 30,81 530,5 6,36| 614,96| 878,55| 283,49 13




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 ner, 2 cmeHa Crpanuua 7; Crpanuy 14

Mpuem nuuim Macca |Muuwesbie B-Ba 3H.U-Tb ButamuHbl MwuHepanbHbie BewecTsa
HaumeHoBaHue 6nioaa nopumMu b ] b Yy (kkan) | B I C | A l E Ca [ P I Mg Fe
MNaTeik geHb
YNNOTHEHHbIW NONAHUK
209]Avyo BapeHoe 45| 5,715 5,175 0,315 70,875 0,21 0 112,5 0,27 24,75] 0,04267 5,4 1,125
401|Onapgbu c macnom 210 16,1 20,3 82,6 542 03 0,7 90,8 4,9 1721 2439 66,4 2,7
385|Monoko 200 58 5 9,6 107| 0,08 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
Ipywa ceeman 100 0,4 0,3 10,3 47 0,05 5 0 0,4 19 16 12 e
WToro B 3aBTpaKx 555| 27,615 30,475 92,515 719,875| 0,59 3,3] 2433 5,37| 436,85| 423,943 99,8 4,025
O6epg
67|BuHerper 0BOWHOM 100 1,4 10 43 125| 0,045 9,6 0 0,4 31,2 43,2 19,5 0,817
112|Cyn kaptoden. c MakapoHam 250 2,56 2,78 15,68 109| 0,093 6 0 1,39 29,5 57,7 23,8 1
290]Kypuua,TylieHan 8 coyce 100f 11,65 11,66 3,51 166 0,09 0,68 30,1 0 30,32 79 16,19 0,7
125|KapTodens oTBapHOMA 200 3,8 7,5 26,6 200 0,2 27,4 38 6,2 26 106 38,6 1,5
345|HanUTOK KNIOKBEHHbIW 200 0,52 0,18 28,86 122,6| 0,014 27,6 0 0,2 23,7 18,4] 13,42 0,71
np.np.|1Xneb nweHu4YHLIA 80 6,4 0,3 43 188 0,112 0,795 0 0 17 54 11,2 1,2
WUtoro B obeg 930| 26,33 32,42| 124,95 910,6| 0,554| 72,075 68,1 8,19 157,72 358,3| 122,71 5,927
Bcero 3a geHb 53,945 62,895| 217,465| 1630,475| 1,144 75,375 3114 13,56| 594,57| 782,243| 222,51 9,952




MeHI0 npuMepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 ner, 2 cmeHa Crpanmuya 8; Crpanwy, 14

Mpuem nuwm Macca |luwessble B-Ba IH.U-Tb Butamunbi MuHepanbHbie Belecrsa

HaumeHosaHue bnwoaa nopumu [ M [ ¥ (kkan) ] B | o2 | A E Ca I P [Mg Fe
Llecroi geHb

YNNOTHEHHbIA NONAHMK

MorypT nuTbesoii 100 5 3,2 9 90| 0,12 20 0 0,8 14 64 24 1,4
173|Kawa mono4yHan reprynecosan 210 9,5 10,5 35,8 288 0,16 0,9 52,1 2,9 142,4 223,7 67,4 1,6
338]Kakao c MOSIOKOM 200 4 3.5 17,58 118,6/ 0,05 1,58 24,4 0,013 152,2 124,51 21,34 0,48

np.np.|MaHaapuHbl ceexune 100 0,8 0,2 7.5 38| 0,06 38 10 0,3 35 17 11 0,1

Xneb nuweHnYHbIA 40 3 0,9 18 70,5 0| 0,032 0,33 0 6 7 30 0,8

WToro B 3aBTpak 650 22,3 18,3| 87,88 605,1| 0,39| 60,512 86,83 4,013 349,6| 436,2| 153,74 4,38

Obepg

75|Ukpa mopKOBHas 100 2,5 0,1 20,55 91,2 0,043 4,21 0 0,85 46,51 60,9 32,23 1
99|Cyn oBouHOM 250 1,58 5 9,17 95,25| 0,073 10,37 0 0,2 34,85| 49,25 20,75 0,77
268/331|bUTOYKM MACHbIE C COYCOM 100 10,5 12,53 11,44 202,5|] 0,11 0,71 15,63 0,75 36,4 127,1 38,5 1,88
309]MakapoHbl OTBapHble 200 7,4 6,02 35,26 224,6| 0,067 0 0 1 6,4 49,5 28,1 1,4

345 |HanuToOK NUMMOHHbIA 200 1,5 0,18 28,85 122,6| 0,014 27,6 0 0,2 23.7 18,4 13,42 0,71
np.np.|1Xneb nweHUYHbIA 30 3 0,9 18 70,5 0| 0,032 0,33 0 6 7 30 0,8
np.np.{Xne6 "[apHUUKKUIA" C MMKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Wroro B obep, 940| 30,48 25,33| 147,27 905,65| 0,307| 43,002 16,76 3| 153,86| 336,15 253 8,56

Bcero 3a aeHb 52,78 43,63| 235,15 1510,75| 0,697| 103,51| 103,59 7,013| 503,46| 772,35 406,74 12,94




MeHio npumepHoe, BecesHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023

268/331
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12-18 nert, 2 cmeHa

Crpanmua 9; Crpanuy 14

Mpuem nuwm Macca [[vMuwesbie B-Ba IH.U-Tb ButamuHbi MuHepansbHble Bewecrsa
HaumeHosauue bnwopa nopumm b [ bt Y (kxan) | B ] C A Ca [ P | Mg Fe
Cegbmoit geHb

YNAOTHEHHBIW NOAAHWK

Kotnera macHan ¢ coycom 100 10,5 12,53 11,4 202,5| 0,11 0,72 15,63 0,75 36,4| 127,13 38,6 1,88
Ipeya oTBapHan 180 6,5 6 46,6 292,5| 0,24 0 0 1,62 17,78 2436/ 1629 5,4
Ya# c caxapom,IMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 52 22 0 2,8 0 0 14,2 4,4 2,4 0,3
Xneb "[lapHULKKUIA" € MUKDPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Wtoro B 3aBTpak 552| 21,13 19,15 87,2 616/ 0,35 3,6/ 16,43 2,37 68,38| 399,13| 293,9 9,58
|06ep

Canar u3 ce.1/nomuaopos 100 1,1 6,11 4,5 77,71 0,048| 18,05 0 0,4 17,7 31,8 17,45 0,83
Cyn kaptodenbHbiid ¢ peiboit 250 2,195 2,8 15,39 106| 0,11 11 0 0 24,17 71,1 29,35 1,1
3aneK.KapT.c MAC.C COyCOM 230 15 16,5 24,5 370,5 0,3 6 11,9 23 58,8 341,7 128,3 4,6
Kucenb 13 ceexxux abnok 200 0,14 0,08 10 99,75 0 24 0 0 14 8,9 5,58 0,14
Xneb "[apHUUKMIA" C MUKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
Xneb nweHnYHbIH 30 3 0,9 18 70,5 0| 0,032 0,33 0 6 7 30 0,8
Kondera 30 0,9 3,2 80 118,8 0 0 0 0 0 0 0 0] |
UTtoro B obep 900| 26,335 30,19 176,39 942,25| 0,458| 59,162 13,03 2,5| 120,67 484,5| 300,68 9,47
Bcero 3a geHb 47,465 49,34| 263,59 1558,25| 0,808| 62,762 29,46 4,87 189,05 883,63| 594,58 19,05




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pepa. 01.03.2023 12-18 net, 2 cMmeHa Crpanwua 10; Crpanvy, 14

MNpuem nuwim Macca |[nweBbie B-Ba IH.U-Tb ButamuHbl MuHepanbHbie Bewecrsa
HauwmeHoBaHue bnoga nopumm b K [ Yy (kkan) [ B | C I A [ E Ca I P | Mg Fe
Bocbmo#W AeHb
YNAOTHEHHbIW NONAHUK
np.np.|Coeip nopuuamm (Poccuidckmii) 40 9,3 11,7 0 144 0,13 0,28 104 0,08 352 200 14 0,4
226/330)Pbiba oTBapHans B cM.coyce 100 11,7 23 2,6 77,5| 0,049 0,4 17,6 0 43,5 124,5 17,9 0,4
304]Puc oTBapHOW 200 4,8 7,2 48,9 279,6| 0,04 0 0 0,8 1,8 80,1 21,7 0,69
379|KodeiHbin HANUTOK C MONOK. 200 3,16 2,67 15,94 100,6] 0,044 1,3 20 1 125,7 90 14 0,13
np.np.|Xneb nweHu4HbLIA 50 4 0,4 24,6 117,5 0 0,07 0,75 0 10 7 32,5 0,75
WToro B 3aBTpak 590 32,96 24,27 92,04 719,20 0,26 2,05 142,35 1,88 533,00 501,60 100,10 2,37
O6ep,
55]Canart u3 cBexnbl € Oryp.con. 100 2 55 6,26 85| 0,03 5,95 0 3,5 30,71 39,48 18,6 1,067
102|Cyn KapT.ropoxossii 250 5,49 5,27 16,53 128,7| 0,22 5,82 0 0,8 42,67 88,1 35,57 2,05
TY, 330JE>kvKKN U3 ONI€HWMHbI C KYP., COYC 100| 14,32 6,1 2,5 119,8| 0,15 0,29 21,69 0,21 14,81] 115,82 15,18 1,54
321|Kanyr:Ta TyLWEeHan 200 4 523 16,97 135,18| 0,049| 30,89 0 0 99,8 72,25 37,16 1,44
389]Cok abnoyHbin 200 0,6 0,4 32,6 110,6f 0,04 4 0 0 40 24 18 0,8
np.np.|Xne6 "AapHuuKkni" ¢ MUKPOH. 80 5.3 1,1 32 129,3 0 0,1 1 0 0 32 120 2,6
np.np.{3edup 50 0,4 0,01 32 163 0 0] 0 0 10 4 2,4 0,56
WUtoro B obepg, 980| 32,11 23,61| 138,86 871,58 0,49| 47,05/ 22,69 4,51 237,99| 375,65| 246,91 10,06
Bcero 3a geHb 65,07 47,88 230,9 1590,78| 0,752 49,1| 165,04 6,39| 770,99| 877,25| 347,01 12,427




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 net, 2 cmeHa CrpaHuua 11; CtpaHuy 14

Mpuem nuum Macca |luwesbie 8-Ba IH.U-Tb ButamuHbl MuHepanbHbie BelecTsa
HaumeHoBaHue bnoga nopuum b l X Yy (kkan) I B I C | A l E Ca | P l Mg Fe
feBaATbik AEHb
YNNOTHEHHBIN NONAHWK
290/331|Mtrya, TyweHasa B coyce 100 11 11 3.5 164,34 0,13 0,67| 30,0699 42,18 29,97 78,81 16,1 1,44
3/33%|Pary oBowHoe 200 4 7 27 186 0,28 11 0,08 0,8 128 143 50 1,4
382|Kakao c MONOKOM 200 4 4 17,57 118,6| 0,05 1,58 24,4 0,013 152,2 124,5| 21,34 0,98
np.np.|Xnebé nweHnyHbIA S0 4 0,4 24,6 1175 0 0,07 0,75 0 10 ¥ 32,5 0,75
338|AnenbCcuHbl CBEXUE 100 0,6 0,2 14,7 70,5 0,04 60 0 0,3 35 23 13 0,3
WUToro 8 3aBTpak 650 23,6 22,6| 87,37 656,94 0,5 73,32 55,2999 43,293| 355,17| 376,31| 132,94 4,87
Obeg
39|Canat KapT.KyKypy30i KOHC. 100 3,02 6,36 23,70 164,20 0,08 5,78 0,00 0,43 19,36/ 39,20{ 25,30 1,20
98|Cyn "KpecTbAHCKMA" 250 1,48 4,9 6 76,25| 0,043 9,8 0 0,73 35,87 33,57 14,17 0,57
205|MaKapoHbl OTBapHbIe C OBOLAMM 200 6,90 5,99 28,52 251,201 0,07 2,71 0,00 3,14 19,42 50,88 17,34 1,03
260|M'ynsw U3 roBaAUHbI 100| 14,55 16,79 2,89 221,00, 0,03 0,92 0,00 2,61 21,81 154,15 22,03 3,06
348]KomnoT 13 usioma 200 0,34 0,076 30 122| 0,022 0 0 0 20,32 19,3 8,12 0,45
np.np.|Xneb nweHuyHbIA 50 4 0,4 24,6 117,5 0 0,07 0,75 0 10 74 32,5 0,75
np.np.|Xne6 "AapHUuKMii" C MUKPOH. 20 1,3 0,2 8 39,6/ 0,032 0,33 0 0 6 30 9,6 0,8
np.np.|lNevyexbe 20 1,52 3,90 13,10 63,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,00
WToro B obeg 920| 33,106 38,614/ 136,814| 1054,75| 1,079| 19,612 0,75 6,914| 132,776 334,1| 129,06 10,862
Bcero 3a geHb 56,706 61,214 224,184 1711,69| 1,579| 92,932 56,0499 50,207| 487,946| 710,41 262 15,732




MeHto npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023

12-18 net, 2 cmeHa

Crpanuuya 12; Crpanuy 14

Mpuem nuim Macca |Muwessbie B-Ba JH.U-Tb Butamurbl MwuHepanbHble BelecTsa
HauwmeHosaHue bnoga nopuum b I b y (kxan) l B I C | A E Ca | P | Mg Fe
Oecatbii geHb
YNAOTHEHHbIA NOAJHMK
np.np.|lecept MONOYHbIN 50 5.3 12 10 103 0,2 0,3 70 0,2 70 130 12 0,3
401|Onagbm €O CryLL.MOIOKOM 215 17.3 20,05 82,2 482 0,3 0,7 90 0,2 170,1 250,9 65,5 2,8
377]4a# c caxapom,IMMOHOM 200/5/7 0,13 0,02 52 22 0 2,8 0 0 14,2 4,4 2,4 0,3
338|lpywa ceexan 100 0,4 0,3 10,3 47 0,05 5 0 0,4 19 16 12 2,3
Wroro 8 3a8Tpak 365| 22,93 32,37 107,7 654| 0,55 8,8 160 0,8 273,3 401,3 91,9 57
53|06ep
113|Canat 13 cBeKNbl C 3eN.ropoLu. 100 1,63 4 7,28 72,88 0,045 6,85 0 0 28,3 41,6 18,3 1.3
294/331|Cyn-nanwa AoOMaLHAR 250 2,56 5,5 11,62 115,75] 0,05 0,5 12,5 0 28,55 38,5 10,67 0,65
302|KoTneTa KypuHana c COycom 100| 10,42 12,36 12,56 202,5] 0,075 0,56 46,38 1,8 46,67 58,52 151 115
338|Ipeya oTBapHan 180 7,2 6,48 31,68 203,94 0,24 0 0 1,62 17,78 2436 162,9 5,4
np.np.|HanUTOK KNIOKBEHHbIW 200 0,52 0,18 28,86 122,6] 0,014 27,6 0 0,2 23.7 18,4 13,42 0,71
np.np.|Xneb6 nweHn4HbIN 30 3 0,9 18 70,5 0| 0,032 0,33 0 6 7 30 0,75
Xneb "[JapHUUKKA" C MUKPOH. 60 4 0,6 24 99 0 0,08 0,8 0 0 24 90 2
UToro B obeg 920| 29,33 30,02 134 887,17| 0,424| 35,622 60,01 3,62 151| 431,62| 340,39 11,96
Bcero 3a geHb 52,26 62,39 241,7 1541,17| 0,974| 44,422| 220,01 4,42 424,3| 832,92| 432,29 17,66
|Uroro 3a nepuog 535,2| 529,993| 2308,55| 15821,185| 9,86/ 631,45| 2222,11 208,6| 5593,22| 8289,11| 3696,24| 146,761




MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 net, 2 cmeHa Crpanuua 13; Ctpanuy 14

MNOACHUTENIbHAA 3ANUCKA
K NPUMEPHOMY MEHIO NMUTAHUA YHALLLUXCA
OETH 12-18 NET

Cornacxo CanlNuH 2.3/2.4.3590-20 yCUAN. NONAHUK 25% OT CYyTO4HOW HOPMbI
obeg 30-35% OT CYTOYHOW HOPMbI
YcpegHeHHan HOpMa Ha fleHb 2720 kkan
COOTBETCTBEHHO yCUA. NOAAHWUK (HOPM. noKkasartens): 544-680  kkan CootBercreeHHo obepn;: 816-952 Kkan
C yuetom 10%-ro OTKNOHEHMA C yyetom 10%-ro oTKNOHeHuA
ONA apKTHUY. 30HbI 544-952  kkan ANA apKTUY. 30HbI 816-1224 kKkan
CpeaHwui nokasatens 3a 10 aHei: 662,55 kKan CpeaHuii nokasartens 3a 10 gHe#: 984,97 kkan
CooTHOweHWe Benku: }Mupsbl: yrnesoabl COCTaBUIO COOTBETCTBEHHO: 535,20 529,99 2308,55
1,00 1,01 4,31
CooTtHoweHwe Ca K P coctaBsuno: 5593,22 8289,11
1,00 1,48

Y4yuTbIBasA CE30HHOCTL U pervoH Kpai"‘lHEFO Ceaepa, AdHHble COOTHOWEHKMA B Npejenax HOPMbl.



MeHio npumepHoe, BeceHHe-neTH., 2022-2023, pea. 01.03.2023 12-18 net, 2 cmeHa Crpanuuya 14; Crpanwy 14

CMUCOK UCNONB3YEMOW JIUTEPATYPbI
[ Canluk 2.3/2.4.3590-20

2. CHopHuk peuenTyp 61104 U KyNTUHAPHbBIX U3AENUA ANA NATAHWA LWKONbHUKOB.
Mop pepaxuueit M.M.MoruneHoro; B.A. TytenbaHa.2007r

3. CbopHuk peuenTyp b6niog v KyNMHaPHbBIX U3AEAWA ANA NUTIHUA AETEN
B AOWKONbHbLIX 06Pa30BaTENbHBIX YHEPEKAEHUAX.
Mog pepakuueit M.M.MorunsHoro; B.A.TytenbaHa.2010r

4. O nutanum B Tabnuuax ansa BCex, KTO xoueT BbiTb 340p0BbLIM. 2-€ M3aaHue, nepepaboTtaHHoe, fononHeHHoe. ABTop coctasutens - . . CHuryp. -
- M.: KHvHbiA mup, 2020. - 392 c.



