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Пояснительная записка 

Внеурочная  деятельность  обеспечивает  учет  индивидуальных  особенностей  и
потребностей учащихся с ОВЗ через организацию внеурочной деятельности.

Под  внеурочной  деятельностью  понимается  образовательная  деятельность,
осуществляемая  в  формах,  отличных  от  урочной,  и  направленная  на  достижение
планируемых результатов освоения АООП НОО учащихся с ОВЗ. Внеурочная деятельность
объединяет  все,  кроме  учебной,  виды  деятельности  учащихся,  в  которых  возможно  и
целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

Основное назначение внеурочной деятельности заключается в обеспечении
дополнительных условий для развития интересов,  склонностей,  способностей учащихся с
ОВЗ, организации их свободного времени.

План внеурочной деятельности МБОУ ЗАТО г.Североморск «СОШ № 7» на 2023 -2024
учебный год разработан в соответствии с:
‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
‒ Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (ред.
от 08.11.2022).

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об
утверждении  федеральной  образовательной  программы  начального  общего
образования». 

‒ Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20) (Одобрен решением от 28
сентября 2020 г. № 28).

‒ СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»  (утв.
Постановлением Главного санитарного врача РФ № 2 от 28.01.2021 г.

‒ Приказ  Минобрнауки  России  от  19.12.2014  №  1598  (ред.  От  08.11.2022)  «Об
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

‒ Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной
адаптированной  образовательной  программы  начального  общего  образования  для
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

‒ Письмом Министерства  просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022  № ТВ-
1290/03  "О направлении  методических  рекомендаций"  (вместе  с  "Информационно-
методическим  письмом  об  организации  внеурочной  деятельности  в  рамках
реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов
начального общего и основного общего образования").

План  внеурочной  деятельности  образовательной  организации  является  обязательной
частью организационного раздела адаптированной основной образовательной программы для
обучающихся с ОВЗ.

Внеурочная  деятельность  для  обучающихся с  ОВЗ организуется  по 6  направлениям
развития личности:
- спортивно-оздоровительное;
- духовно-нравственное;
- социальное;
- общеинтеллектуальное;
- общекультурное;
-коррекционно-развивающее.



План внеурочной деятельности  
АООП НОО для слабовидящих  обучающихся (вариант 4.1)

Направление
развития личности

Наименование курса
внеурочной

деятельности
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

спортивно-
оздоровительное

Спортивная секция 
«Футбол»

1 1 1 1

духовно-
нравственное

-Хор «Созвучие»
- «Разговоры о важном»
- На Севере — жить!

1 1 1 1

социальное - Наш край
- Основы финансовой 
грамотности

1 1 1 1

общеинтеллектуаль
ное

-Шахматы 1 1 1 1

общекультурное Школьный театр 1 1 1 1

коррекционно-
развивающее

Произношение 1 1 0 0

индивидуальные и 
групповые занятия по 
программе 
коррекционной работы 
учителя-логопеда

2 2 3 3

Развитие 
коммуникативной 
деятельности 

2 2 2 2

Итого 10 10 10 10

Дополнительно организованы индивидуально — групповые занятия для обучающихся 1-2 и
3-4  классов,  проводимые  учителями  начальных  классов,  направленные  на  ликвидацию
локальных затруднений в изучении отдельных учебных предметов с целью предотвращения
появления низких образовательных результатов.  



План внеурочной деятельности  
АООП НОО для  обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

(вариант 5.1, вариант 5.2)

Направление
развития личности

Наименование курса
внеурочной

деятельности
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

спортивно-
оздоровительное

Спортивная секция 
«Футбол»

1 1 1 1

духовно-
нравственное

-Хор «Созвучие»
- «Разговоры о важном»
- На Севере — жить!

1 1 1 1

социальное - Наш край
- Основы финансовой 
грамотности

1 1 1 1

общеинтеллектуаль
ное

-Шахматы 1 1 1 1

общекультурное Школьный театр 1 1 1 1

коррекционно-
развивающее

Произношение 1 1 0 0

индивидуальные и 
групповые занятия по 
программе 
коррекционной работы 
учителя-логопеда

2 2 3 3

Психокоррекционные 
занятия  педагога-
психолога

2 2 2 2

Итого 10 10 10 10

Дополнительно организованы индивидуально — групповые занятия для обучающихся 1-2 и
3-4  классов,  проводимые  учителями  начальных  классов,  направленные  на  ликвидацию
локальных затруднений в изучении отдельных учебных предметов с целью предотвращения
появления низких образовательных результатов.  



План внеурочной деятельности  
АООП НОО для  обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.1, вариант 7.2)

Направление
развития личности

Наименование курса
внеурочной

деятельности
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

спортивно-
оздоровительное

Спортивная секция 
«Футбол»

1 1 1 1

духовно-
нравственное

-Хор «Созвучие»
- «Разговоры о важном»
- На Севере — жить!

1 1 1 1

социальное - Наш край
- Основы финансовой 
грамотности

1 1 1 1

общеинтеллектуаль
ное

-Шахматы 1 1 1 1

общекультурное Школьный театр 1 1 1 1

коррекционно-
развивающее

Произношение 1 1 0 0

индивидуальные и 
групповые занятия по 
программе 
коррекционной работы 
учителя-логопеда

2 2 3 3

Психокоррекционные 
занятия  педагога-
психолога

2 2 2 2

Итого 10 10 10 10

Дополнительно организованы индивидуально — групповые занятия для обучающихся 1-2 и
3-4  классов,  проводимые  учителями  начальных  классов,  направленные  на  ликвидацию
локальных затруднений в изучении отдельных учебных предметов с целью предотвращения
появления низких образовательных результатов.  
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